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Como noticiamos no Boletim n.° 2, a
Instituicdo Invéalidos do Comércio, reconhecida como uma IPSS,
beneficiam de enquadramento no Estatuto dos Beneficios Fiscais
(DL 108/2008 de 26 de Junho):
Assim, os donativos monetarios de empresas  concedidos sem
contrapartidas, podem ser considerados custos do exercicio em
sede de IRC, em valor correspondente a 150% do montante
concedido.
Os donativos monetarios de pessoas individuais , em sede de
IRS, podem ser deduzidos a colecta do ano a que dizem respeito,
pelo valor de 25% do donativo concedido.
Os donativos em espécie estdo abrangidos pelas disposicdes
legais acima mencionadas. O valor a considerar € o valor fiscal
gue os bens tiverem no exercicio em que foram doados,
deduzindo, quando for caso disso, as reintegracées ou provisdes
efectivamente praticadas e aceites como custo fiscal ao abrigo da
legislacéo aplicavel.

podem ser decididos quando da
declaracdo mod. 3 do IRS preenchendo no Anexo H, Quadro 9,
indicando Invalidos do Comércio e o nimero 500730415, na linha
“Instituicbes Particulares de Solidariedade Social”.
E também possivel atribuir a Invalidos do Comércio uma per-
centagem sobre o pagamento de multas decididas por tribunal,
manifestando esse desejo quando da decisdo da multa.
Lembramos aos nossos sécios que uma das fontes de receita da
Instituicdo provém destes donativos previstos na Lei e que podem
ajudar a garantir a cobertura das despesas.
Estimado Socio, agora que tem conhecimento destas possi-
bilidades de ajudar IC, contamos consigo para se lembrar de
manifestar o desejo de atribuir os donativos a sua Instituicdo. Nao
tem custos para si, ajuda a garantir o futuro de IC, e, quem sabe,
pode vir a beneficiar dessa sua contribuicdo quando menos
espera.
Como os donativos podem ser atribuidos por qualquer cidadéo,
também ajudara se divulgar esta informacdo junto dos seus
familiares, amigos e conhecidos.

Boletim Informativo
dos Socios

Responsabilidade editorial da Direccéo

NUmero 3 — Janeiro de 2010
de Invalidos do Comércio

Estimado socio,
Mais um ano comeca e com ele a esperanga e 0S NOSSOS
votos de que seja um Ano Bom para Si, para todos o0s seus
familiares e amigos e para Invalidos do Comércio.
Também no inicio de cada ano se faz o balanco do ano
anterior, dos sucessos e insucessos e, para quem tem
responsabilidades de gerir uma Instituicio de todos os
sécios, devera, com humildade mas com determinacéo,
corrigir os aspectos que possam ser melhorados.
E o que vamos procurar fazer!
Das realiza¢Bes positivas também gostamos de falar e nédo
podemos deixar de considerar um sucesso a comemoragao
dos 80 anos e a melhoria das financas da nossa Instituigéo.
Como nao estivemos sozinhos nesses eventos, deixamos
agui expresso 0 nOsso sentido agradecimento a todos
qguantos, a titulo pessoal ou em nome de Entidades que
representam, deram o seu contributo para o referido
sucesso.
Gostariamos de os nomear, tal como aos trabalhadores que
fizeram o melhor que puderam, mas... Bem Hajam .

A Direccao




Aproveitando as excelentes

condicbes do espaco do

coreto e o bom tempo de

Verdo realizou-se no dia 18

de Julho o “Dia de Pintura ao

Vivo” que foi uma oportuni-

dade para varios utentes e

convidados pintarem a sua

imaginacéo. A criacao plasti-

ca foi acompanhada com caldo verde e musica interpretada
pelo Dr. Capela Gordo e um grupo de amigos. Foi um dia
diferente e bem passado.

A tradicional exposicao e venda de
Natal realizou-se este ano nas
instalagdes de IC, no Salao Ale-
xandre Ferreira, de 21 de Novem-
bro a 5 de Dezembro.

Estiveram expostos e em venda 0s
guadros pintados no “Dia de
Pintura ao Vivo” e trabalhos de
grande qualidade e bom gosto
feitos por utentes, no ambito da
ocupacdo na sala de actividades,
com destaque para artesanato,
rendas e bordados.

Foi uma boa oportunidade para
adquirir alguns artigos expostos e
ajudar a Instituicao.

De acordo com decisdo aprovada em Assembleia de socios, 0
valor das quotas podera ser actualizado anualmente com limite
méaximo de 10% em relagdo ao ano anterior. Tendo em
consideracdo a situacdo de crise que o Pais atravessa e as
dificuldades manifestadas por alguns sécios para pagarem as
guotas, a Direccao decidiu para 2010 0 aumento de 2,34%, ou
seja de €3,42 para €3,50 por més.

A Direccdo tem vindo a procurar criar alguns beneficios
destinados aos sécios e aos trabalhadores de Invélidos do
Comércio. E com muito gosto que informamos o estabelecimento
de um acordo com as farmécias a seguir indicadas que fardo um
desconto de 10%, sobre o valor a pagar pelos medicamentos e
outros produtos de farmacia, mediante apresentacao do cartdo de
sécio ou de funcionario de IC.

» Farmacia Progresso — Tagus Park em Oeiras

» Farmacia Progresso — Benfica, Lisboa

» Farmacia Progresso — (antiga Farmacia Oliveira), Pri  ncipe
Real, Lisboa

Estamos a melhorar as condicbes da sala de fisioterapia, nas
nossas instalacdes, de modo a possibilitar a realizacdo de
tratamentos a s6cios ndo residentes.

Podem ser socios de INVALIDOS DO COMERCIO “pessoas

Y

colectivas ou pessoas singulares até a idade de 70 anos
inclusive”, mesmo que nao estejam relacionadas com a

actividade de comércio.

Para inscricdes pode contactar pelo telefone 217542136,
solicitar a ficha de inscricdo e envia-la para: Invalidos do
Comércio, Seccao de Sécios, Rua Alexandre Ferreira, n.° 48A,
Lumiar, 1769-007 LISBOA, ou visitar 0 nosso “site” na Internet:
http://www.invalidos.org/
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Outubro

* Pic-Nic - Quinta das Conchas. Actividade promovida pela
Junta de Freguesia do Lumiar

e Concerto pela banda filarménica da Carris - Espaco do
coretoem IC

» Actuacdo do Grupo Coral do Banco Santander - Auditério
emIC

* Visita @ Assembleia da Republica

Novembro

» Baile de Outono - Actividade
promovida pela Junta de
Freguesia do Lumiar

* Magusto - Lar Militar

e Passeio da Amizade a Pia
do Urso, rota gastronomica
serrana - Batalha

» Festa de Outono: Revista a
Portuguesa - Associacdo de
Reformados, Pensionistas e
Idosos da Pévoa de Santa lIria -
Auditério em IC

Dezembro

» Jantar de confraternizacdo para os trabalhadores de IC,
com espectaculo de variedades

" Festa de Natal em IC - Auditério

A histéria de 80 anos de
Invalidos do Comércio é rica
em acontecimentos que es-
tdo a ser devidamente docu-
mentados num livro comemo-
rativo que pretendemos apre-
sentar no proximo més de
Abril, coincidindo com o 81.°
aniversario.

Um pequeno resumo dessa
historia, constituido por foto-
grafias e objectos que fazem
ou fizeram parte de muitas
realizacOes desta casa, este-
ve presente na Exposicao
Histodrica, de 12 de Dezembro
a 16 de Janeiro. A titulo de
exemplo, refere-se a presen-
ca das tbmbolas que foram
utilizadas nos sorteios de
automédveis de Invalidos do
Comeércio, conhecidos em
todo o Pais, instrumentos
usados noutros tempos por
um grupo musical de IC, uma
lapide evocativa de doadores,
recuperada das instalacdes
da rua Possidonio da Silva e
diversos documentos e re-
cortes de imprensa da época
da fundacéo.




4

## $ $ % 0B8R

O seminario decorreu no auditério do Pélo Tecnoldgico de
Lisboa (LISPOLIS), no dia 30 de Outubro de 2009.

A Abertura esteve a cargo do Presidente da Direccéo de IC
Eng. Vitor Damido e as apresentagfes distribuiram-se por
trés painéis.

1.° Painel — “A Gestéo

da Qualidade nas IPSS”

Moderador: Dr. Adalberto
Fernandes

Oradores: Juiz Conselhei-
ro Jubilado, Dr. Armando
Leandro, Dr. Acacio Cata-
rino e Dr.2 Isabel Vieira.

2.° Painel — “A Saude e os Cuidados Geriatricos”
Moderadora: Enfermeira Vanda Marques

Oradores: Dr.2 Edna Fernandes, Dr. Wolfgang Gruner, Prof.
Doutor Marcelo Feio e Dr.2 Angela Valenca.

3.° Painel — “Mitos e Realidades”
Moderadora: Prof. Dr.2 Maria de Lourdes Quaresma
Oradores: Mestre Carla Ribeirinho e Dr.2 Brenda Johnson.

Julho

* Grupo Dram atico e Escolar “Os Combatentes " -
espectaculo no Auditério de IC

« Passeio as Salinas de Rio Maior, D 6lmen e Olho D’Agua
de Alcobertas

Agosto

» Passeio a Cascais, Guincho e
Sintra
* Visita ao Museu da Carris -
Lisboa

Setembro

* Praia campo s énior - Actividade promovida pela Junta de
Freguesia do Lumiar

* Visita ao Museu do Ar - Alverca do Ribatejo

* Visita ao Museu da Carris - Lisboa

» Cha dancante - Saldo Alexandre Ferreira em IC




Na sequéncia da publicacdo dos dois Boletins Informativos
anteriores, varios soécios tém manifestado o seu interesse na
informacdo que aqui disponibilizamos de forma organizada. Por
esta razdo e porque consideramos que é fundamental que os
sécios tenham uma participacdo activa na nossa Instituicao,
continuamos a apostar nesse sentido.

No segundo semestre de 2009 realizou-se uma Assembleia-
Geral Ordinaria, em 7 de Novembro, para apreciacdo e
aprovacdo do Programa de Actividades para 2010 e
apresentacéo da situacao orcamental relativa a Outubro de 20009.
Face a situacdo verificada de uma pequena diferenca entre o
orcamento e a previsdo de receitas e despesas até Dezembro,
decidiu-se n&do apresentar orgcamento rectificativo em 20009.
Estiveram presentes cerca de 180 socios, alguns dos quais
participaram activamente com perguntas, observacdes e
sugestdes que sempre constituem um importante estimulo para a
Direccdo. Os documentos apresentados foram aprovados com
votacdes expressivas e consensuais que registamos com agrado.

Como temos vindo a anunciar, esta Direccdo entende que a
melhoria da formacédo dos nossos trabalhadores é essencial
para o0 desempenho qualificado que consideramos
indispensavel. Nesse sentido foi constituido um nucleo de
formacdo que serd responsavel pela preparacdo e
coordenacdo das accbes de formacdo destinadas aos
trabalhadores de IC e foi criada uma sala de formacéo
dotada de condicBes e de todos 0s meios necessarios, com
capacidade para 18 formandos.

Para melhor rentabilizar o investimento nesta sala decidiu-se
abrir a sua utilizacdo ao exterior , mediante aluguer a
potenciais interessados que podem fazer a reserva através
do telefone 217542120 ou do fax 217575288.

As Conclusbes e o Comentario Final foram da respon-
sabilidade do Dr. Adalberto Fernandes e a intervencao de
Encerramento foi apresentada pelo Vice-Presidente de IC, Sr.
Alberto Grijo.

A assisténcia foi cons-

tituida por dirigentes de

Entidades que prestam

servigos na area social,

na maioria IPSS, convi-

dados de Instituicbes

com particular ligacao a

Invalidos do Comeércio,

especialistas nas areas em debate, utentes e trabalhadores
de IC, no total de cerca de 250 presencas.

As comunicacgdes foram alvo de grande interesse, motivando
apreciacbes e comentarios reveladores do agrado dos
presentes.

Tudo indica que teriamos um animado debate das con-
clusbes que foi prejudicado pela falta de tempo.
O éxito do Seminario deveu-se sobretudo a qualidade dos

oradores e moderadores
presentes, a quem a
Direccdo de IC agradece
a colaboracéo, a disponi-
bilidade e o elevado nivel
das comunicacdes.

Aos convidados, a todos
0s participantes e aos
trabalhadores de Invalidos
do Comércio que colabo-
raram na preparacao e na
realizacdo do Seminario,
0 nosso OBRIGADO.




Com o fim do ano 2009
terminaram as come-
morac¢des do 80.° ani-
versério. A Sessao de
Encerramento, prevista

no programa, realizou-

-se no dia 18 de De-

zembro e contou com a
presenca de diversos
convidados com desta-

que para o Deputado

Miguel Tiago do Grupo
Parlamentar do PCP, o

Dr. Nuno Roque Pre-

sidente da Junta de
Freguesia do Lumiar, a

Dr.2 Maria de Lourdes
Quaresma em repre-
sentacdo da Camara
Municipal de Lisboa e a

Dr.2 Llcia Saraiva re-
presentante da CNIS. A Ses-
sao iniciou-se com a colocacgao
da primeira pedra da creche. O
Presidente de IC justificou a
obra e manifestou a convicgao
de que a presenca de criangas
sera bem recebida pelos
residentes e vantajosa para
estes e para as criancas. O Dr.
Nuno Roque e a Dr.2 Maria de

Lourdes usaram da
palavra para salientar a
importancia da creche
numa freguesia com ca-
réncia destes equipa-
mentos.

A Sessao Solene foi

conduzida pelo Presi-

dente da Mesa da

Assembleia-Geral de IC,

usando da palavra o

Presidente da Direccéao

de |Invalidos do Co-

mércio e os convidados

presentes que nos dis-

tinguiram com palavras

amigas e solidarias, me-

recedoras do nosso re-

conhecimento.

O Sr. José Faria, residente na Instituicdo, leu um poema da
sua autoria alusivo a Alexandre Ferreira, fundador de IC.
Seguiu-se um momento musical com a participacdo dos
musicos Goncalo Simdes e Hugo Gomes, e a comemoracao
terminou com uma visita a exposi¢cao evocativa dos 80 anos
de Invalidos do Comércio.




