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Artigos para publicação, sugestões e  
opiniões podem ser enviadas para:  

cavalheiro@invalidos.org ou entregues 
no Secretariado da Instituição.  

Ao raiar daquela auroraAo raiar daquela aurora   
Que um Homem de bem acordaQue um Homem de bem acorda   
E lhe dá inspiraçãoE lhe dá inspiração   
Foi que Alexandre FerreiraFoi que Alexandre Ferreira   
Desenvolveu a ideiaDesenvolveu a ideia   
E, sem olhar a canseirasE, sem olhar a canseiras   
Ousou lançarOusou lançar --se em acçãose em acção   
  
E fecundou esta obraE fecundou esta obra   
Que tem motivos de sobraQue tem motivos de sobra   
Para de si se orgulharPara de si se orgulhar   
Não é mais uma entre tantasNão é mais uma entre tantas   
Mas só por si se agigantaMas só por si se agiganta   
Com boas pernas p’ra andarCom boas pernas p’ra andar   
  
Mas que Grande este AlexandreMas que Grande este Alexandre   
Em nos legar esta DádivaEm nos legar esta Dádiva   
Jóia bem rara inda hoje!Jóia bem rara inda hoje!   
Que brilha como se vêQue brilha como se vê   
Nos olhos da DirecçãoNos olhos da Direcção   
Na nossa satisfaçãoNa nossa satisfação   
E no pessoal de A a ZE no pessoal de A a Z   
  
Viva! Viva! Esta Casa!Viva! Viva! Esta Casa!   
Vivam os Corpos GerentesVivam os Corpos Gerentes   
E vivam os ResidentesE vivam os Residentes   
Viva todo o PessoalViva todo o Pessoal   
Viva Alexandre FerreiraViva Alexandre Ferreira   
Sem desprimor p’ra ninguémSem desprimor p’ra ninguém   
Foi um Homem Especial!Foi um Homem Especial!   
  
Poema evocativo dos 80 anos de Inválidos do Poema evocativo dos 80 anos de Inválidos do 
Comércio, Comércio, da autoriada autoria  do residente  do residente Sr. José Sr. José 
Henrique Faria,Henrique Faria,  apresentado na Sessão Sole- apresentado na Sessão Sole-
ne de Encerramento das Comemoraçõesne de Encerramento das Comemorações  
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FUNDAÇÃO LAURA ARTIAGAFUNDAÇÃO LAURA ARTIAGAFUNDAÇÃO LAURA ARTIAGAFUNDAÇÃO LAURA ARTIAGA    
 VISITA A VILA NOVA DE TÁZEM VISITA A VILA NOVA DE TÁZEM VISITA A VILA NOVA DE TÁZEM VISITA A VILA NOVA DE TÁZEM    

A Fundação Laura Artiaga tem por objectivo o 
apoio social a crianças que frequentam a Can-
tina Escolar Maria Emília Pais Borges Artiaga, 
o auxílio nos estudos a alguns alunos e o 
apoio em medicamentos a idosos residentes 
em Vila Nova de Tázem. 
O Conselho de Administração da Fundação é 
presidido pelo Presidente da Direcção de Invá-
lidos do Comércio e inclui dois administradores 
também membros desta Direcção. 
Por ser necessário dar posse ao novo membro 
da Comissão Directiva local, em consequência 
da mudança do representante autárquico, 
alguns membros Conselho de Administração 
da Fundação deslocaram-se a V. N. de Tázem 
para cumprir esse pre-
ceito estatutário. 
Foi uma cerimónia em 
ambiente muito cordial, 
a Dr.ª Lurdes Borrego, 
em nome da Comissão 
Directiva local, fez um 
resumo da actividade 
recente e ficaram refor-
çados os laços de coo-
peração e amizade 
entre os responsáveis 
pelos Corpos Sociais. 

Programa de actividadesPrograma de actividades   
  

Mês de FevereiroMês de Fevereiro   
  

Dia 11 - 15h00 - Baile de Carnaval - Activi-
dade promovida pela Junta de Freguesia do 
Lumiar - Lar Militar  
  
  
Dia 15 - 15h30 
- Baile de Car-
naval - Salão 
Alexandre Ferrei-
ra em IC 
 
  
Dia 19 - 13h30 - Passeio a Cascais - Casa 
das histórias Paula Rego 
 
  

Mês de MarçoMês de Março   
  

Dia 6 - 15h30 - Actuação do Rancho Fol-
clórico de Pampilhosa da Serra  -  Auditó-
rio de IC 
 
 
 
Dia 18 - 13h30 
- Passeio a 
Évora 
 
 
 
 
 
 
Dia 24 - 15h30 - Actuação do Grupo Coral 
ARPIAC - Auditório de IC 



Inválidos do Comércio agradece às Enti-
dades que colaboraram nas actividades 

referidas o apoio prestado  

Resumo das actividadesResumo das actividades   
 realizadas no mês de Janeiro realizadas no mês de Janeiro   

  
♦   Chá Dançante - Actividade promovida 

pela Junta de Freguesia do Lumiar - Lar 
Militar 

  
♦ Concerto das Janeiras, com a partici-

pação da ADECAM - Refeitório de IC 
 
♦ Dinâmica de Grupo , com participação 

da Escola de Turismo, Hall de entrada 
A.R.C. de IC 

 
♦  Passeio a Azeitão  
 
♦ Danças de Salão  - Salão Alexandre 

Ferreira em IC 

 
 

 

♦ Baile de Outono - Actividade promovida 
pela Junta de Freguesia do Lumiar  
Magusto - Lar Militar 

  
♦ Passeio da Amizade a Pia do Urso, 

rota gastronómica serrana - Batalha 
  
♦ Exposição de quadros do “Dia da Pin-

tura ao Vivo” e venda de Natal - Salão 
Alexandre Ferreira em IC 

 
♦ Festa de Outono: Revista à Portugue-

sa - Associação de Reformados, Pensio-
nistas e Idosos da Póvoa de Santa Iria - 
Auditório em IC 

Resumo das actividadesResumo das actividades   
 realizadas no mês de Novembro realizadas no mês de Novembro  

Resumo das actividadesResumo das actividades   
 realizadas no mês de Dezembro realizadas no mês de Dezembro   

  
♦♦  Festa de Natal, Festa de Natal, com a Academia de com a Academia de 

Música de Amadores Lopes Graça Música de Amadores Lopes Graça -- Audi- Audi-
tório de ICtório de IC  

♦ Exposição “80 Anos de História e de 
Vida de IC” - Salão Alexandre Ferreira 

♦ Sessão Solene de Encerramento das 
Comemorações do 80.º Aniversário de 
IC - Salão Alexandre Ferreira  

♦ Jantar de confraternização para os tra-
balhadores de IC, com espectáculo de 
variedades 

♦ Festa de Natal em  IC - Auditório 


